Debido a consultas recibidas, debemos realizar algunas aclaraciones con respecto a los medicamentos de la Malaria.

Nosotros les informamos de la existencia de dos medicamentos para esta enfermedad: el Lariam y la Doxiciclina, uno que se tomaba en forma semanal y otro diario.

Creemos que ante esta oferta de dos medicamentos, ustedes se preguntaran cual es el más recomendado. Es por ello que consultamos con Médicos, incluso con un Médico del M.S.P. y todos coincidieron en que el Lariam es el indicado dado el tipo de Plasmodium que se da en la zona que visitará el Grupo. Por otro lado, nos comentaron, que a pesar de que la Doxiciclina no tiene los efectos secundarios del Lariam, afecta la flora intestinal causando diarrea crónica.

A continuación, a pesar de la aclaración anterior les adjuntamos un archivo con información sobre la Doxiciclina.

Otro aspecto a aclarar que nos parece importante, es que Turquía, de acuerdo con el itinerario del grupo, no se considera zona de riesgo. Por eso, los que viajen a este país en forma libre, deberán informarse si en los lugares que visitan existe Malaria. 

Notas importantes: 
*  Para las mujeres que tomen el Lariam se recomienda no quedar embarazadas en los siguientes 3 meses de haber terminado de tomar la medicación.

*  El olvidarse de tomar algún comprimido disminuye el nivel de prevención contra esta enfermedad, hay que guardar la periodicidad. Ejemplo: si la primer dosis fue tomada un día lunes, tomar la siguiente el lunes próximo.

*  Los comprimidos se toman enteros, preferentemente después de una comida, con un vaso de agua.

*  Hay que tener cuidado con las picaduras de mosquitos, usar repelente.  El mayor cuidado es al anochecer y al amanecer.

* Si alguna persona visita reservas naturales, a parte de usar repelente, se recomienda usar pantalones largos y remeras manga larga.

Por todo esto, extendemos el plazo para enviar los mail con los pedidos hasta el jueves 15/2 a las 12:00 a.m., aquellas personas que hayan mandado el mail con el pedido de medicamentos y se vean afectados por estos cambios les pedimos re envien su pedido a vacunas06@adinet.com.uy. 

Las personas que ante las aclaraciones igualmente elijan la Doxiciclina especificar en el mail si las cajas son de 8 o 16 comprimidos.

Cualquier duda que les surja estamos sus órdenes. Pero por sobre todo, les pedimos que ante una situación especial consulten a su médico.

Saludos, Comisión Vacunas.

